
    

bongo kök & bar
Birger Jarlsgatan 37

LUNchmeny v.38
Öppet: 11-14    Pris: 100.- (take away: 90.-)

Måndag
Citronmarinerat kycklingbröst serveras med rostade rotfrukter och rödvinssås. 

Poke bowl med bulgur, avokado, rödkål, edemamebönor, picklad rödlök, mango, tofu, korian-
der och chilisås.

Tisdag
Ugnsbakad lax serveras med dillstuvad potatis och purjolök.

Ungsbakad zucchini fylld med getost och honungskräm. Serveras med quinoasallad (grillad 
paprika, soltorkade tomat, kapris) och gremolatasås.

Onsdag
Biffrullar med grön sparris, salladslök, parmesan och bacon. 

Serveras med gratinerad potatismos och rödvinsås.

Halloumibiffar med zucchini och morot serveras med rostad potatis 
och avokadoröra.

Torsdag
Ungsbakad lax serveras med rostade grönsaker (broccoli, blomkål, potatis) och vitvinssås.

Ungsbakad portobello med tomat, fetaost, vitlök. Serveras med bulgur tabule och 
babaganoush.

Fredag
Lammspett med bulgurtabule och tzatziki.

Bönbiffar med rostade potatis, pico de Gallo och avokadoröra.


